
主催:岡山県／岡山県交流・定住促進協働会議 長野県／田舎暮らし「楽園信州」推進協議会 
共催:NPOふるさと回帰支援センター 東京オフィス2017年 第459回ふるさと暮らしセミナー 

・岡山県、長野県でローカルライフを満喫している 
 ゲスト４名登場！ 

・７市町が地域おこし協力隊を募集！ 
・岡山県で協力隊として活動し、現在 
 も岡山県で活躍している 
   ゲスト登場！ 

12:00-12:45 
人とつながる移住 

14:15-15:00 
ぶどう農家リアルライフ 

岡山×長野 
⇒フルサト展 

入退場自由 予約不要 
キッズスペース 

あり 
入場無料 / / / 

13:00-14:00 
協力隊OBによるトークセッション 

佐藤正彦さん 関理恵さん 

岡山県ゲスト 長野県ゲスト 岡山県ゲスト 長野県ゲスト 

コーディネーター 

丸尾宜史さん 

(レプタイル株式会社 
代表取締役) 

山下美鈴さん 安藤宜孝さん 

ゲスト 

梅谷真慈さん 

（美作市協力隊OB・ 
NPO法人英田上山棚田団理事） 

２６ 
ブース ・大人気の２１市町村 

 が大集合！ 
・転職を中心に、一般企業への就職 
 相談が充実！就農、住まいの 
 相談ブースも設置！ 

・１９市町が集結！ 
・全国募集を始める 
 県立高校の入学担当者も参加！ 
・就職、就農、起業・商売、住まい 
 の相談ブースを設置！ 
・企業５社参加！企業紹介コーナー！ 

３８ 
ブース 

コーディネーター 

丸尾宜史さん 

(レプタイル株式会社 
代表取締役) 

写真提供：ふるさと信州風景百選 写真提供：岡山県観光連盟 



東京交通会館 
12階カトレアサロン 
東京都千代田区有楽町2-10-1 

長野県の相談コーナー 岡山県の相談コーナー 

会場マップ 

会場までのアクセス 

山手線・京浜東北線 有楽町駅  徒歩1分 
有楽町線 有楽町駅(D8)  徒歩1分 

有楽町線 銀座一丁目駅(2)  徒歩1分 

丸の内線・銀座線・日比谷線 銀座駅(C9)  

徒歩3分 

千代田線 日比谷駅(D8)    徒歩8分 

都営三田線 日比谷駅(D8)  徒歩5分 

岡山市 

倉敷市 

津山市 

玉野市 笠岡市 

井原市 

総社市 

高梁市 

新見市 

備前市 

瀬戸内市 

赤磐市 

美作市 和気町 

早島町 
矢掛町 

鏡野町 
久米南町 

吉備中央町 

県内19市町の暮らしを紹介！ 

市町ブース 岡山市、倉敷市、津山市、玉野市、笠岡市、井原市、総社市 
高梁市、新見市、備前市、瀬戸内市、赤磐市、美作市、和気町 
早島町、矢掛町、鏡野町、久米南町、吉備中央町 

地域のこと 

地域おこし協力隊募集ブース 津山市、笠岡市、井原市、新見市 
美作市、和気町、久米南町 

県内7市町が募集！ 地域おこし協力隊のこと 

高校ブース 
全国募集を始める県立高校が魅力を紹介！ 

和気閑谷高校（和気町ブースで対応） 

教育のこと 

お問合せ 

住まい相談ブース 
（一社）岡山県宅地建物取引業協会 
（一社）岡山県不動産協会 

中山間・地域振興課 

総合相談ブース 
岡山県商工会連合会 

起業・商売相談ブース 

就農相談ブース 
農産課 
（公財）岡山県農林漁業担い手育成財団 
岡山県農業協同組合中央会 

先輩移住者相談ブース 
佐藤 正彦さん（岡山市） 
安藤 宜孝さん（美作市） 

先輩移住者相談ブース 
山下 美鈴さん（安曇野市） 
関 理恵さん（中野市） 

イーキュア（株） 

転職相談ブース 
楽園信州・移住推進室 

総合相談ブース 

ジョブカフェ信州 

若者の就職支援ブース 

（一社）長野県宅地建物取引業協会 

住まい相談ブース 

長野労働局 

就職相談ブース 

ゲスト等紹介 

クロストークに登場した 
先輩移住者が対応！ 

クロストークに登場した 
先輩移住者が対応！ 

岡山県 中山間・地域振興課 
Tel : 086-226-7862 Email : uij@pref.okayama.lg.jp 
〒700-8570 岡山県岡山市北区内山下2-4-6 

移住ポータルサイト 

Facebook「おかやまで晴れの国ぐらし」 

 おかやま晴れの国ぐらし 

移住ポータルサイト 

Facebook「田舎暮らし楽園信州」 

長野県 地域振興課楽園信州・移住推進室 
Tel : 026-235-7024 Email : iju@pref.nagano.lg.jp 
〒380-8570 長野県長野市大字南長野字幅下692-2 

 楽園信州 

農村振興課 ほか 

就農相談ブース 

千葉県出身。夫の「農
業がしたい」との熱意
に応えて就農を決意、
2014年長野県へ移住。
2016年に中野市で「つ
どい農園」をスタート
し、ぶどう、りんご、
プルーンを栽培中。 

関理恵さん 

和歌山県出身。北アル
プスに魅せられて2011
年長野県へ移住。子ど
も３人の転入学も経験。
ブログ「長野移住計画
～安曇野に移住しちゃ
いました！～」は、移
住希望者に人気。 

山下美鈴さん 

大阪府出身。東京私立
高校で13年間教師を勤
めた後、2010年岡山県
へ移住。県の就農支援
制度を受け、２年間の
研修後、2012年ぶどう
農家となる。夢はワイ
ナリーをつくること。 

安藤宜孝さん 

県内21市町村の暮らしを紹介！ 

市町村ブース 長野市、松本市、上田市、岡谷市 
須高地域（須坂市、小布施町、高山村）、伊那市、中野市 
飯山市、茅野市、佐久市、東御市、安曇野市、箕輪町、松川町 

地域のこと 

下條村、天龍村、小谷村、小川村、木島平村 

地域おこし協力隊を募集しているブースも！ 

長野市、松本市、上田市、岡谷市、須高地域（須坂市、小布施町、高山村）、伊那市、中野市、飯山市、茅野市、佐久市、東御市、安曇野市、箕輪町、松川町、下條村、天龍村、小谷村、小川村、木島平村 

長野市 

松本市 

上田市 

岡谷市 

須坂市 

中野市 
飯山市 

茅野市 

佐久市 

東御市 
安曇野市 

箕輪町 

松川町 

下條村 

天龍村 

小谷村 

小川村 

木島平村 

伊那市 

小布施町 

高山村 

東京都出身。東日本大
震災などをきっかけに、
2012年岡山県へ移住。
2013年移住を支援する
「岡山盛り上げよう
会」を立ち上げ、県内
外で移住相談会を行っ
ている。 

佐藤正彦さん 

奈良県出身。2012年4月
より美作市地域おこし協
力隊へ。活動終了後も棚
田再生活動を中心に、小
型モビリティを活用した
地区の新たな価値の提供
の企画等を行う。NPO法
人英田上山棚田団理事。 

梅谷真慈さん 

岡山県（鏡野町）出身。タ
リーズコーヒージャパン株
式会社、ベンチャー企業を
経て、2013年故郷の岡山
県北部にレプタイル株式会
社を創業。“地方をかえ
る”サービスを運営。レプ
タイル株式会社代表取締役。 

丸尾宜史さん 

企業紹介コーナー 
岡山県中小企業団体中央会 
アスクラボ㈱ 
池田電業㈱ 
オーティス㈱ 
ヒルタ工業㈱ 
ユアサグループ 
（東洋重機工業㈱、ﾕｱｻｼｽﾃﾑ機器㈱、㈱ﾕｰｺﾑ） 

就職相談ブース 
労働雇用政策課 
岡山労働局 


